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RIQUALIFICAZIONE
ENERGETICA DEGLI
EDIFICI
Dalla bioclimatica al
bilancio energetico

arch.
Alessandro Fassi

Il corso intende fornire ai
partecipanti un approfondimento
sul tema della riqualificazione
energetica degli edifici esistenti a
partire dalle verifiche bioclimatiche,
indispensabili anche in fase di
progetto di ristrutturazione, fino
all’utilizzo degli strumenti di verifica
delle stratigrafie e del
comportamento energetico degli
edifici. Verranno illustrati e chiariti gli
obiettivi della riqualificazione
energetica in un’ottica di risparmio
energetico, risparmio economico e
di miglioramento delle condizioni di
comfort indoor per gli occupanti.

h. 13.45  
Accreditamento partecipanti

h. 14.00
Analisi dei consumi medi degli
edifici sia in termini invernali che
estivi.
Importanza dell’analisi
architettonica ed energetica
dell’esistente.
Lettura del contesto ambientale e
climatico di intervento.
Tipologie edilizie di intervento.
Diagrammi solari,
ombreggiamenti e schermature
solari.

h. 15.15 
Break

h. 15.30
Il progetto delle stratigrafie di
involucro.
La diagnosi energetica degli
edifici come strumento di
progetto per un’ottimizzazione
degli interventi.
Analisi dell’efficienza dei diversi
interventi per gli edifici a bassa
energia.

h. 16.45 
Quesiti e risposte
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h. 13.45  
Accreditamento partecipanti

h. 14.00
Casi studio internazionali
Materiali, sistemi costruttivi,
tecnologie e dettagli costruttivi

h. 15.15 
Break

h. 15.30
Sistemi di involucro e di
rivestimento
Durabilità

h. 16.45 
Quesiti e risposte
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L’obbiettivo del seminario è
quello di far conoscere lo
sconfinato mondo del legno
attraverso uno sguardo inedito
dell’architettura. Un viaggio
attraverso la lettura di casi studio
a carattere internazionale che
vedono il legno protagonista,
nella dimensione che Roberto
Gabetti definiva degli “estremi”
macro e micro progetti. 
Sarà possibile apprendere quali
sono le tecnologie e i sistemi
costruttivi più impiegati nel
mondo.
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h. 13.45  
Accreditamento partecipanti

h. 14.00
Qualità Ambientale Indoor nel
progetto architettonico
Ambiente termico: requisiti,
soluzioni e valutazione della
performance in esercizio
Qualità dell’aria: requisiti, soluzioni
e valutazione della performance in
esercizio

h. 15.15 
Break

h. 15.30
Ambiente visivo: requisiti, 
soluzioni e valutazione della
performance in esercizio

h. 16.45 
Quesiti e risposte

academy@cultlabtorino.com

22.04.2022
Mediamente le persone trascorrono
circa il 90% del tempo in un edificio.
Il livello di comfort negli ambienti
indoor è quindi un fattore che incide
in maniera sostanziale nella qualità
della vita di tutti noi. Il corso intende
illustrare i requisiti di comfort
termico, visivo e della qualità
dell’aria che devono essere
soddisfatti nella progettazione di un
edificio, in riferimento alle norme
tecniche e ai protocolli di
sostenibilità. Verranno esemplificate
soluzioni e casi studio. Inoltre,
verranno spiegate le procedure per
la valutazione del livello di qualità
ambientale indoor. 
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